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tebrikler. Uzun ��ren bir bekleyi�� �ona erdi. 
Nihayet çocuğunuz d�nyaya geldi. Art��k 
çocuğunuzu kucağ��n��za alabiliyor�unuz.  
Akraba, tan��d��k ve arkada��  çevrenizden mutlaka 
bir çok tebrik alm���� ���n��zd��r. B�t�n bunlar��n  
yan�� ���ra, mutlaka çocuğunuzun hayatta nelerle 
kar�� ��la�� acağ��n�� ve hayat�� boyunca ona na���l 
de�tek olacağ��n��z�� d��� �nm��� ��n�zd�r.

Anne-Baba olarak, çocuğunuz için her ��eyin en 
iyi�ini i�ter�iniz. Fakat çocuk eğitiminde in�an  
���k ���k yeni zor anlarla da kar�� ��la�� ��r, çocuğun 
iyiliği için kararlar �özkonu�u olunca bazen in�an 
zorland��ğ��n�� hi��eder. Bu çoğu anne baba için 
böyledir.

Önemli bir konuda, bu bro���r ile �ize yard��mc�� 
olmak i�tiyoruz. «Benimle Konu��  ve Beni  
Dinle!» bro�� �r� �izi çocuğunuzun ilk ya�� lar��nda 
konu�� may�� öğrenirken ona na���l de�tek 
olabileceğiniz hakk��nda bilgilendirmek i�tiyor.

Bir in�an��n dil geli�� imi için ilk ya��  dönemleri çok 
önemlidir ve Anne-Baba olarak �iz çocuğunuza 
bu dönemlerde konu�� may�� öğrenme�inde ve  
dili öğrenme�inde iyi bir �� ekilde de�tek olabilir�i-
niz. Bir dili veya bir kaç dili iyi bilmek, g�n�m�zde 
ve gelecekte hem toplum ya�� ant��m��z hem de iyi 
bir me�leki varolu��  için önemlidir.

Eğer k�ç�k ya�� tan itibaren Almanca ile 
yeti�� memi��  veya Almanca’y�� geç ya�� ta yeti�� kin 
bir birey iken öğrenmi�� �eniz, kendinize belki bu 
durumda �oruyor�unuzdur, çocuğunuzun dil 
öğrenimini na���l iyi bir �� ekilde de�tekleyebilirim 
diye. Bu bağlamda bu bro�� �r�m�zde birçok 
de�tekleyici bilgileri bulacak���n��z. Bunun yan��nda 
bro�� �r çok çe�� itli pratik bilgilerin yan��nda çocuk-
lar��n na���l iki yada daha fazla dille iyi bir �� ekilde 
b�y�yebildiklerine ili�� kin bilgi vermektedir. 

Çocuklara, konu�� may�� öğrenirken yard��mc�� 
olmak, �anat�al bir beceri gerektirmez. Bunu,  
bu bro�� �r� okuduğunuz zaman öğrenecek�iniz. 
Ama dikkatinizi vermeniz ve aktif olman��z  
gerekiyor. Onun için bu bro�� �r� �adece bir �efer 
okumak ile kalmay��n. Onun �ize e�� lik etme�ine 
izin verin. Her �eferinde, çocuğunuzun ilk ya�� 
dönemlerinde, çocuğunuzu iyi bir �� ekilde te�� vik 
etmenize yard��mc�� olabilecek, i�� inize yarayacak 
bilgiler bulacak���n��z.

Çocuğunuz ile �ize bol �evinçler ve iyilikler 
dileriz!

Sevgili Anne-Babalar, 
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… biliyormuydunuz?

Hamileliğin 4. ay��ndan itibaren, anne 
karn��ndaki bebek, �e�leri ve bilha��a 
anne�inin �e�ini alg��lamaya ba�� lar.

Ana dilinin melodi�i, doğumdan önce 
bir çocuğu etkiler. M�zik ve g�r�lt�-
lerde anne karn��ndaki bebeği etkiler.

Anne-babalar çocuğun ilk ya�� larda  
dil konu�unda örnek ald��ğ�� en önemli 
in�anlard��r. Bu nedenle, hamilelik 
dönemi dahil, anne-babalar��n çocuğu 
ile hangi dilde veya dillerde konu�� mak 
i�tediğini iyi d��� �nmeleri gerekir.

Hamilelik döneminde 
bile çocuğunuzun 
dil gelişimini 
destekliyebildiğinizi

Uzmanlar ne diyor?

Merhaba, siz beni 
göremiyorsunuz, fakat ben sizi 

duyabiliyorum!

dili olan Almanca’ y�� da iyi öğrenme�i 
oldukça önemli. Burada kendi�ini 
rahat hi��edebilme�i, iyi arkada�� lar 
edinebilme�i ve iyi bir eğitim alabil-
me�i için Almanca’y�� iyi bilme�i 
gerekir. G�nl�k hayat��n��zda evde 
ba�� ka bir dil konu�� �an��z bile, 
çocuğunuz Almanca’y�� öğrenebilir. 

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

Hamilelik döneminde bebeğinize 
kendi d�nyan��z�� anlat��n. Ona  
duygular��n��zdan bah�edin. Evde 
çocuğunuz ile hangi dilde (veya 
dillerde) konu�� acağ��n��za karar 
vermenizde a�� ağ��daki d��� �nceler 
�ize yard��mc�� olacakt��r: 

Çocuğunuz ile, en iyi bildiğiniz ve 
kendinizi rahat hi��ettiğiniz dilde 
konu�� un. Ancak, o dilde çocuğunuza 
en geni��  dil hazne�ini verebilir�iniz. 
Bu �� ekilde, gelecekte çocuğunuzun 
öğreneceği b�t�n diğer diller için 
�ağlam bir temel atm����  olur�unuz.

Eğer anne-baba olarak bir çok dili  
iyi konu�� abiliyor�an��z bu çocuğunuz 
için çok değerli bir ba�� lang��ç 
olacakt��r. Bu durumda anne ve  
baba olarak, «iyi» bildiğiniz dili 
çocuğunuz ile konu�� un. Böylelikle 
çocuğunuzun hayat��nda, iki dili iyi 
konu�� an örnekleri olacakt��r.

Aile içinde konu�� may�� 
kararla�� t��rd��ğ��n��z dil hangi�i olur�a 
ol�un, çocuğunuzun ya�� ad��ğ�� �lkenin 
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Genel ve dil geli�� imi için duygu�al bağ 
çok önemli bir temeldir. Çocuk, anne-
baba���n n onunla konu�� tuğu dilde, 
kendilerini rahat ve g�vende hi��edip 
hi��etmediklerinin fark��na var��r. 

Çocuklar��na öğrettikleri dili anne-
babalar ne kadar iyi konu�� urlar i�e, 
bu çocuklar��n��n dil geli�� imi için  
de o kadar yararl�� olur.

Kendi ana dilini çok iyi konu�� abilmek, 
diver dilleri öğrenmek için en önemli 
temeldir. Çocuklar��n��za ilettiğiniz her 
dil d�nya �zerine bilgi içermektedir.

Annemin dili 
okeydir! – Babam n dili 

okeydir!

Çocuğunuz ile size  
en yakın olan  
dilde konuşmanızın, 
çocuğunuza çok  
faydası olacağını

… biliyormuydunuz?

Uzmanlar ne diyor?

Çocuğunuz ile en iyi bildiğiniz dil 
veya �� ive ile konu�� un.

Çocuğunuz ile m�mk�n olduğunca 
çok konu�� un ve ona konu�� ma��� için 
bol vakit ay��r��n.

Kendi vatan��n��za ait hikayeler, 
�� ark��lar ve çocuk oyunlar�� �izi ve 
geçmi�� inizi çocuğunuza anlatacak-
t��r. Bu önemlidir, ç�nk� çocuklar��n 
kökenlerini bilmeye ihtiyaçlar�� vard��r.

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

Çocuğunuza diğer dillerinde yolunu 
aç��n. Onlara iyi örnek olun! Eğer  
�iz diğer dillere, dil öğrenmeye, ana 
dilinizi iyi muhafaza etmeye ve 
Almanca’ ya ���cak bakar�an��z, bu 
durum çocuğunuza da yan���yacakt��r.
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… biliyormuydunuz?Özgüvenin, çocuğunuzun 
dil gelişimi için en  
iyi temel olduğunu

Uzmanlar ne diyor?

Çocuğun geli�� imi ve dil öğrenme�i  
için özellikle anne-baban��n ilgi ve 
alaka���na ihtiyac�� vard��r. Onun özg�ve-
nini geli�� tirebilme�i için �evildiğini ve 
benim�endiğini ya�� ama��� ve hi��et-
me�i gerekir. Bu enerji geli�� me�inin 
anahtar��d��r.

Bir çocuğun g�venede ihtiyac�� vard��r. 
Anne-baba���n��n vakti olmad��ğ��nda, 
neden onu dinlemediklerini ve  
ne zaman tekrar onunla ilgilenilmeye 
ba�� lanacağ��n�� çocuğun bilme�i gerekir. 
Bir �� eyin neden olma��� gerektiğini 
veya m�mk�n olmad��ğ��n�� çocuk bilmek 
i�ter. 

Ben olduğum gibi 
sevimliyim!

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

G�nl�k hayatta, çocuğunuz ile 
konu�� mak ve onu �ohbete dahil 
etmek için bir ��r� imkan��n��z vard��r. 
Bunu, doğduğu ilk g�nden itibaren 
yapmaya ba�� layabilir�iniz.

Ona o anda onunla ne yapt��ğ��n��z�� 
anlat��n. Onun ç��kard��ğ�� �e�lere 
kar�� ��l��k verin ve o �e�lerin �izi ne 
kadar mutlu ettiğini belli edin.

Çocuğunuza belir�iz zamanlara  
�öz vermeyin, bu onu tedirgin eder. 
Ona verdiğiniz �özleri tutun.

Çocuğunuzu dinleyin, onunla 
konu�� un ve onu öv�n! B��rak��n �ize 
ya�� ad��klar��n�� anlat���n. Konu�� ma���n�� 
�ak��n bölmeyin, bitirme�ini bekleyin.
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Kafamda iki veya daha 
fazla dile bile yer var!

… biliyormuydunuz?Çocukların iki veya daha 
fazla dille yetişebildikilerini, 
bunun alt ndan kalkamıya-
cakları bir ey olmadğnı 

Uzmanlar ne diyor?

Çocuklar, hiç �orun ya�� amadan iki  
veya daha fazla dille yeti�� ebilirler. 
Milyonlarca çocuk, g�nl�k ya�� amda 
çe�� itli dillerin kullan��ld��ğ�� �lkelerde 
ya�� ��yorlar. Bu, çocuğun geli�� imine hiç 
bir �� ekilde zarar vermez. 

Çok dilli çocuklarda tek dilli çocuklar 
gibi geli�� mekteler, yani hep�i birbirin-
den farkl��. Biri erken konu�� maya 
ba�� larken diğeri daha geç konu�� ur, 
kimi çok konu�� urken kimi az konu�� ur. 

Çocuğun dil geli�� imi dinamiktir. 
S�rekli ilgi halindedir, yeni �� eyler 
öğrenir ve bunlar�� e�ki öğrendikleri ile 
b�t�nle�� tirir. Dilleri kar���� t��rmak da bu 
geli�� imin bir parça���d��r. 

Dikkat etmek, bir doktor veya uzman 
ile gör��� mek ancak çocuk uzun ��re 
bir geli�� im gö�termez veya konu�� may�� 
b��rak��r�a gereklidir.

Çocuklar birden fazla dille b�y�mekte 
i�eler, her dilde bilinçli de�teğe 
ihtiyaçlar�� vard��r. Çocuklar��n��n, bunu  
iyi ba�� arabilmelerine anne-babalar 
farkl�� �� ekillerde katk��da bulunabilirler.

Siz anne-baba olarak çok iyi iki  
dil biliyor�unuz? Bu durumda 
çocuğun «anne�inin ana dilini» ve 
«baba���n��n ana dilini» öğrenme 
imkan�� olacakt��r. Ke�in dil kurallar�� 
koyun. Her �� eyden önce k�ç�k 
çocuklar için bu çok önemlidir. Anne 
kendi «ana dilinde» konu�� ur, baba 
i�e kendi «ana dilinde». Böylelikle 
çocuk ki�� iler ile diller ara���nda bağ 
kurar ve kiminle hangi dilde 
konu�� acağ��n�� bilir. Bu, kendi kafa-
���nda dilleri belli bir d�zene �okma-
���na yard��mc�� olur. 

(Dilleri belli durumlarda kullanma 
gibi bir d�zen de kurulabilir: G�nl�k 
belli bir dil konu�� ulurken, ak�� am 
yemeklerinde, ev ödevleri yap��l��rken 
veya «yatakta ma�al okunurken» 
diğer dil kullan��l��r. Buna «dil adac��k-
lar�� olu�� turmak» denir.)

Çocuğunuz i�ter tek, i�ter iki hatta 
�ç dilde bile b�y��e, a���l önemli 
olan onunla çok konu�� man��z, onu iyi 
ve �ab��rla dinlemeniz ve onu övme-
nizdir!
 

Siz çocuğunuzu kendi ana dilinizde 
örneğin T�rkçe, Bo�� nakça, H rvatça, 
S��rpça, K�rtçe, Ru�ça, İ�panyolca 
v�. konu�� arak yeti�� tiriyor�unuz ve 
çevrenizde konu�� ulan dil Almanca.

Bu durumda �iz çocuğunuz ile 
m�mk�n olduğunca kendi dilinizde 
çok konu�� un. Ama Almanca konu�� an 
kom�� u ailelerle gör��� me�ini 
�ağlay��n. Çocuğunuzun Almanca 
konu�� an arkada�� lar bulma���na 
yard��mc�� olun. Çocuğunuzu kre�� e 
veya ana okuluna yollay��n. Bu  
onun geli�� imini de�tekleyecektir. 
Almanca konu�� an çocuklar ile ne 
kadar erken bir araya gelir i�e, ikinci 
bir dili o kadar erken ve kolay 
öğrenir. 

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!
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Bebeğiniz ile ���k ���k ve bol miktarda 
konu�� un, ancak o zaman iyi duyup 
duymad��ğ��n�� anlayabilir�iniz.

Bebeğinizin ç��kard��ğ�� ilginç �e�leri 
ve m��r��ldanma���n�� taklit edin. Yeni 
doğmu��  bir bebeğe dahi onunla ne 
yapt��ğ��n��z�� anlat��n. �� ark�� �öylemek ve 
tekerlemeler, her ya�� taki çocuklar 
taraf��ndan �evilir.

Çocuğunuz veya bebeğiniz orta 
kulak iltihab�� geçirmi��  i�e mutlaka 
belediyenizde bulunan anne-baba 
dan���� manl��ğ��na yada doktora kontrol 
ettirmeye göt�r�n.

… biliyormuydunuz?

İyi duymak iyi konu�� man��n ana 
kural��d��r. Sağl��kl�� bir bebek alt��nc�� 
ay��ndan itibaren ��rekli daha fazla 
m��r��ldanmal��d��r, duyduğu �e�leri 
tekrarlamaya çal���� mal�� ve kendi 
kendine «konu�� mal��d��r», yok�a i�� itme 
duyu�unun tekrar kontrol ettirilme�i 
gerekir.

Duyma öz�rl� bebekler dahi ilk 
aylarda kendi kendilerine �e�ler 
ç��kart��rlar ama gittikce bunlar azal��r.

Daha y�k�ek �e�le konu�� mak 
bebeklerin ilgi�ini artt��r��r. Bu �� ekilde 
ilk g�l�c�klerini �açar.

Sadece iyi duyan çocuk-
ların konuşmayı daha iyi 
öğrendiğini ve ayrıca 
bebeklerin yüksek ses 
tonu ile söylenenlere 
daha çabuk tepki verdik-
lerini

Uzmanlar ne diyor?
Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

Çocuğunuzu özellikle 6. ay��ndan 
itibaren izlemeye ba�� lay��n. Se�lere 
tepki veriyor mu? Çağ��rd��ğ��n��zda 
kafa���n�� çevirip �ize bak��yor mu?

Bebeğin dikkatini çekmek için m�zik 
kutular�� ve ç��ng��raklar çok uygundur.

Benimle konuş ve 
beni dinle!
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Duymak, görmek, dokunmak, hareket 
etmek, anlamak. Hareketleri kavra-
mak, yer çekimini ya�� amak ve daha 
bir çok �� ey bir bebeğin d�nyay�� 
tan��ma���na ve anlama���na yard��mc�� 
olur. Bu �� ekilde duygu�al, zihin�el ve 
�o�yal yeteneklerini ve tabii ki kendi 
dilini olu�� turur.

Bebeğinizin bir �� eylere dokunma 
imkan�� var i�e neyin «d�z» neyin 
«t��rt��ll��» olduğunu öğrenir. Yiyecekleri 
deneme imkan�� var i�e neyin «tatl��» 
neyin «ek�� i» olduğunu öğrenir. Ancak 
emekleyerek kenar ve kö�� enin fark��na 
varabilir. Bu �� ekilde beyninde kelime-
lere uygun zihin�el ta�ar��mlar 
olu�� turur. 

Bebeğinizi ���k ���k kucağ��n��za al��n  
ve her dokunu�� u keyife dön��� t�r�n.

Bebeğinizin bir �� eyleri elleme�ine, 
tutma���na ve b��rakma���na izin verin! 
I���rma��� için eline bir �� ey verin! 
B��rak��n m�mk�n olduğunca çok �� eyi 
kendi�i deneyerek öğren�in!

Ben bunu kendim 
yapar m!

Dilin tüm duyu organları 
kullanılarak yani sadece 
duyarak değil, dokunarak, 
görerek, öğrenerek, eline 
alarak vs. öğrenildiğini

… biliyormuydunuz?

Uzmanlar ne diyor?
Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

Biraz daha b�y�d�ğ�nde, m�mk�n 
olduğunca çok �� eyi deneme�ine  
izin verin. Evde, oyun parklar��nda 
veya bahçede emekle�in, y�r���n, 
kum ve �u ile oyna���n, çağ��r���n ve 
�� ark�� �öyle�in, �ize yemek yaparken 
yard��m et�in, �ofray�� kur�un, bah-
çede toprağ�� belle�in, çiçek dik�in. 
Bu �� ekilde çocuğunuz daha erken 
bağ��m���z olur ve ileride okul hayat�� 
kolayla�� ��r.
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… biliyormuydunuz?

Oyun ve hareket konu�unda çocukla-
r��n tecr�beye ihtiyaçlar�� vard��r. Dili 
geli�� tirmek demek, ona bol hareket 
imkan�� �ağlamak demektir. B��rak��n 
atla���n, z��pla���n, y�r���n, ko�� �un, 
dan� et�in v�. Dil ve hareket etmek 
ayr��lmaz bir b�t�nd�r. 

Çocuğun oynarken yapt��ğ�� hareketler 
�aye�inde bilha��a parmaklar�� geli�� ir, 
el beceri�i artar, ayn�� �� ekilde ağ��z ve 
dil hareketleride daha d�zg�n olmaya 
ba�� lar.

Çocuğun d�zg�n konu�� abilme�i için 
di��  yap�����n��n d�zg�n olma��� gerekir. 
İyi anla�� ��l��r telaffuz, iyi dil bilgi�inin 
bir parça���d��r.

Hareket etmesi, oyun 
oynaması, sağlıklı  
beslenmesi ve çürüksüz 
dişlerinin olması ile 
çocuğun konuşma 
yeteneğini geliştirmesi 
arasında bağlantı 
olduğunu

Uzmanlar ne diyor?

B��rak��n çocuğunuz alçak duvarlar��n 
�zerinde y�r���n, yemeğini elleri  
ile ye�in, �uyunu kam����  ile iç�in, 
pamuk �fle�in v�. S��k ���k oyun 
parklar��na gidin, tabiatda dola�� ��n. 
Onunla el i�� i yap��n, maka� kullanma-
���na izin verin. Siz yan��nda iken 
korkmay��n bir �� ey olmaz. Bu �� ekilde 
hareketlerini kontrol etmeyi öğrenir 
ve hayal g�c� geli�� ir.

Di��  yap�����na dikkat edin. En fazla  
�ç ya�� ��na kadar emzik emme�ine 
izin verin. 
 
Sağl��kl�� be�lenme�i ve di�� lerinin 
ara���nda «�����rabileceği» bir �� eylerin 
olma��� çok önemli.

�� ekerli içecekler içirmeyin, hatta 
buna onu hiç al���� t��rmay��n bile!

Sizin düşündüğünüzden 
daha fazla şeyler 
yapabiliyorum!

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!
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Çocuğunuz ile ne kadar çok ilgilenir-
�eniz, konu�� ur ve oynar�an��z,  
onun beyninde o kadar çok yap��lar  
ve ağlar olu�� ur. Bu yap��lar ve ağlar, 
çocuğunuzun dil geli�� imi ve ilerleyen 
ya�� larda okulda öğrenme kabiliyetini 
belirler. 

Bir veya bir çok dili d�zenli olarak din-
lemek ve konu�� mak, çocuğun o dilin 
kurallar��n�� öğrenme�inde yard��mc�� 
olur. Çocuk bu �� ekilde kelimeler 
öğrenir, o dillerin dilbilgi�ini (grame-
rini) çözer ve öğrenir, ba�� kalar�� ile 
d�zg�n bir �� ekilde ileti�� im kurup 
konu�� may�� öğrenir. Her dilin çok 
«g��daya» ihtiyac�� vard��r ve m�mk�n 
olduğunca kendi�i çok konu�� mal�� ve 
duymal��d��r.

Benimle oynarmıs n?

Hergün birlikte  
oynaman n ve 
konuşmanın dil 
gelişimine muazzam  
ilerleme sağladığını

… biliyormuydunuz?

Uzmanlar ne diyor?

Çocuğunuz ile oynarken ve 
konu�� urken onun göz hiza���na inin.
G�nl�k en az 15 dakika çocuğunuzla 
birebir ve ona hitab ederek konu�� un! 

Onun ile g�nl�k i�� lerini yaparken 
dahi konu�� un. Me�ela, ayakkab�����n�� 
veya ceketini ç��kart��rken, terliklerini 
giyerken, çay��n�� verirken, yatmaya 
giderken v�. Sadece emirler vermek 
veya yapma��� gerekenleri �öylemek 
yeterli değildir!

Zengin bir dil kullan��n, böylelikle 
çocuğunuzun kelime hazine�i 
geni�� leyecektir. (Bunu me�ela ayn�� 
anlam�� ta�� ��yan farkl�� kelimeler 
kullanarak yapabilir�iniz. Örneğin iyi, 
g�zel, ho��  gibi.)

S� ark��lar ve tekerlemeler, her  
ya�� ta çocuğun kelime hazine�ini 
geli�� tirebileceği m�thi��  bir kaynak-
t��r. Kendi çocukluğunuzdaki teker-
leme ve �� ark��lar�� hat��rlayam��yor�an��z, 
kendi anne-baban��za veya ailenin 
diğer ya�� l�� �yelerine �orun. Olmaz�a 
kitaplardan ara�� t��r��n, okuyun. Yada 
kendi �� ark�� ve tekerlemelerinizi icad 
edin.

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!
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… biliyormuydunuz?

D�zeltmek çocuğun konu�� ma heve-
�ini k��rar. Doğru teknik i�e «d�zelte-
rek tekrarlamak». 

Çocuklar her zaman becerilerini 
gö�termezler. Çoğunlukla bir çok  
�� eyi anlarlar ama daha az konu�� urlar. 
Çocuklar tohuma benzerler, çiçek 
açmak için zamana ihtiyaç duyarlar. 

İki dille b�y�yen çocuklarda, bir dilin 
diğer dilin ön�ne geçtiği olabilir. Ama 
bu hayat�� boyunca ��rekli deği�� ebilir. 
O an ya�� ad��ğ�� olaylar�� bağda�� t��rd��ğ�� 
dil hangi�i i�e o öne ç��kar. Me�ela, 
ana dili Almanca olmayan çocuklarda, 
ana okuluna ba�� lay��p arkada�� lar 
edindiklerinde ve bu arkada�� lar onlar 
için önem kazanmaya ba�� lad��klar��nda 
Almanca olmayan ana dili biraz arka 
plana geçebilir.

Çocuğu sürekli düzelt-
memek ve söyleneni 
tekrarlamaya zorlama-
mak gerektiğini 

Uzmanlar ne diyor?

Sade konuşmama izin ver!

Çocuğunuz böyle bir dönem  
geçiriyor i�e, �ak��n ba�k�� uygulama-
y��n. Çocuğunuza her iki dilide aktif 
olarak kullanabileceği imkanlar 
yarat��n. Böylece doğru olan�� yapm���� 
olur�unuz.

Çocuğunuz bir �� eyi yanl����  telaffuz 
ettiğinde, ona «laf ara���nda» o 
kelimeyi veya c�mleyi doğru �� ekliyle 
tekrarlay��n. Doğru�unu tekrarlamaya 
zorlamay��n.

Yeni bir kelimeyi an��nda 
kullanmad��ğ��nda �akin kal n.

Sab rl�� olun! Çocuk �ize ba�� ka dilde 
cevap ver�e bile �iz onunla kendi 
dilinizde konu�� un. İki dille b�y�yen 
çocuklarda, dillerden birini uzun bir 
��re aktif olarak kullanmak i�teme-
yebilirler. 

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!
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Çocuğunuza evde konu�� tuğunuz  
dil veya dillerde re�imli çocuk 
kitaplar��ndan ve hikaye kitaplar��ndan 
her g�n bir �� eyler okuyun. Birçok 
k�t�phaneden farkl�� dillerdeki 
re�imli çocuk ve hikaye kitaplar��n�� 
öd�nçalabilir�iniz. Kald��ğ��n��z yerin 
k�t�phane�ine , �izin ana dilinizde 
kitaplar��n olup olmad��ğ��n�� �orun.

Hikayenin devamını 
bugün bana okur musun?

Ona kitap okumanın ve  
okuduklarınız hakkında 
konuşmanın dil gelişiminin 
en önemli şekli olduğunu  
ve çocuğunuzu okula çok iyi 
hazırladığını

… biliyormuydunuz?

Uzmanlar ne diyor?

Çocuklar törenleri �everler! Sizin 
çocuğunuzda �ever. Yatarken 
okunan bir hikaye töreye dön��� ebilir. 
Çocuklar ayn�� hikayeyi tekrar tekrar 
dinlemeyi �everler, kendileri tama-
m��n  öğrenip anlatmaya ba�� layana 
dek. Örneğin, onu motive edecek 
�orular �orarak onun hikayeyi 
öğrenip anlatma���na de�tek olun.

Almancan��z belki çok iyi olmayabilir, 
yine de dili Almanca olan re�imli 
çocuk kitaplar��ndan, çocuğunuza bir 
�� eyler okuyabilir�iniz.

B�y�kanne-b�y�kbaba ve diğer 
g�venilir aile men�uplar��da çok  
iyi birer dinleyici ve hikaye anlat��c�����-
d��rlar.

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

Bilim�el ara�� t��rmalara göre, çocuklara 
erken ya�� tan itibaren kitap okumak, 
onlar��n konu�� ma yeteneğini 
geli�� tirmelerini olumlu yönde etkiler.

Okumak ve anlatmak, çocuğun kelime 
hazine�inin geni�� leme�ini �ağlar.  
Bu çocuğun kendi okuma ve yazma-
���na iyi bir temel olu�� turur. Ç�nk�, 
konu�� ulan dille yaz��lan dil farkl��d��r. 
Ona kitap okuduğunuzda yaz�� dilinide 
öğrenir.

Ma�al dinleyen ve bunlar�� tekrar anlat-
bilen çocuklar, ileride okulda ona 
faydal�� olacak bir ��r� �� ey öğrenir. 
Me�ela, dinlemeyi bilir, der�e kon�an-
tre olabilir, olaylar�� hat��rlar, yeni 
kelimeleri, yeni c�mle kurulumlar��n�� 
ve daha bir ��r� �� ey öğrenebilir.
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… biliyormuydunuz?

Bir dili öğrenmek için, çocuklar��n 
�adece dilin �e�lerini duymalar�� yeterli 
değil, ak�ine �öylenilenlerin anlam��n
da bilmeleri ve görd�ğ�n� kavramalar�� 
gerekir. 

Çocuk, ancak ba�� ka in�anlar ile olan 
ili�� ki�i �aye�inde konu�� may�� öğrenir 
anne ve baba��� ile, karde�� leri ile, diğer 
aile b�y�kleri ile ve daha �onra 
arkada�� lar�� ile. 

Anne-baba��� ile izleyebileceği iyi bir 
çocuk filmi tav�iye edilir. Saatlerce 
televizyon ve bilgi�ayar ba�� ��nda 
oturma��� zararl��d��r. Bu ��re içinde 
çocuklar az �� ey öğrenirler.

Çocukların oyun oynarken 
ve birlikte aktivite yapar-
ken öğrendiklerini ve 
televizyon veya bilgisaya-
rın bir şey öğretmediğini 

Uzmanlar ne diyor?

Televizyon? Hayır teşekkür ede-
rim, babamın ve annemin benimle 

oynaması çok daha güzel …!

Çocuğunuz televizyon izliyor i�e,  
�iz bir film �eçin ve izledikleriniz 
hakk��nda konu�� un. Böylelikle çocuk 
daha iyi anlar ve yeni kelimeler 
öğrenir.

K�t�phanelerde kiralayabileceğiniz 
bir ��r� g�zel oyunlar var. Bunlar  
ile çocuğunuza uygun fiyata 
deği�� iklik yapabilir ve yeni te�� vikler 
verebilir�iniz.

Çocuğunuzun, g�nl�k ya�� ant��ya 
kat��lma���na m��ade edin.
Yeni kelimeleri ellerini kullanarak 
öğrenme�ine imkan verin. Yemek 
pi�� iriken ve hamur i�� i yaparken  
�ize yard��m et�in, �u ile oyna���n, 
kum, ta��  veya pla�tilin çocuğunuzun 
geli�� imini de�teklemek için televiz-
yondan daha yararl��d��r.

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!
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İyi Almanca bilme�i, çocuğunuzun 
ya�� am��, okulda kendini rahat etme�i 
ve ileride i��  d�nya���nda iyi �� an�lara 
�ahip olabilme�i için önemlidir.

Çocuğunuzun Almanca’y�� iyi 
öğrenebilme�i için, bu dili duyma���  
ve konu�� ma���, hatta çok iyi motive 
edilme�i gibi çok farkl�� imkanlara 
ihtiyac�� var. İyi Almanca konu�� abilen 
arkada�� lar, bu durumda çok iyi 
motiva�yon kaynaklar��d��r.

İncelemelere göre, çocuğun �ç 
ya�� ��ndan itibaren kre�� e veya ana 
okuluna gitme�i, çocuğun okula 
ba�� layana kadar Almanca���n�� g�çlen-
dirir ve okulda olan taleplere haz��rlar. 

Aile diliniz Almanca olma�a bile,  
bu f��r�at kullan��l��r�a, çocuğunuz bu 
dili çok iyi öğrenir.

Ben başka çocuklarlada 
bir arada olmak istiyorum!

Çocuklar Almanca’ yı, 
çok iyi öğrenebilirler 
eğer erkenden bu dilde 
arkadaşları olur ise veya 
erken yaşta kreş yada 
ana okuluna gittiklerinde 
daha çabuk Almanca 
öğrendiklerini 

… biliyormuydunuz?

Uzmanlar ne diyor?

Çocuğunuz arkada�� lar��na gitmek 
yada onlar�� eve davet etmek i�tiyor 
i�e, ona de�tek olun. Çocuklar 
onlara g�nl�k ya�� amda önemli olan 
dili normalde çok çabuk öğrenirler.

Çocuğunuzu iki buçuk �ç ya�� ��ndan 
itibaren bir çocuk oyun grubuna 
yazd��r��n. Bu ya�� taki çocuklar, gerekli 
olgunluğa eri�� mi��  olurlar ve diğer 
çocuklar ile oyunlar oynay��p, 
eğlenmeye, yeni arkada�� lar edin-
mekten mutlu olurlar.

Günlük hayatınızda, çocuğunuz ile neler 
yapabileceğiniz hakkında pratik bilgiler!

Eğer, i�� iniz gereği ihtiyac��n��z var  
i�e veya pedagojik aç��dan faydal�� 
olacağ��n�� d��� �n�yor�an��z 
çocuğunuzu, daha erken ya�� ta da  
bir çocuk bak��m kurulu�� una gönde-
rebilir�iniz.

Çocuğunuz ile evde Almanca 
d���� ��nda ba�� ka bir dil konu�� uyor 
i�eniz, onu oyunlarla, kre��  veya 
anaokulunda yeni tan���� acağ�� dil olan 
Almanca’ya haz��rlayabilir�iniz. 
Onunla bu konuyu konu�� un, mera-
k��n�� uyand��r��n, ona bir kaç ba�it ama 
yeni çevre�inde ihtiyaç duyacağ��, 
kullanabileceği kavramlar�� öğretin.

Ona bir kaç dil konu�� abilmenin ne 
kadar muhte�� em bir �� ey olduğunu 
anlat��n.



Sizlere başka önemli 
tavsiyelerimiz …



Dillere yat��r��m yapmaz�ak kaybolur giderler. 
Bizim, bir dili unutmamam��z için, ona özen 
gö�termemiz ve onu kullanmam��z gerekir.

Çocuğunuz, ana okuluna ve daha �onra okula 
ba�� lad��ktan �onra, Almanca onun için çok 
önemli bir dil olur. Bunun için �izin te�� vikinize 
ve de�teğinize ihtiyac�� vard��r. Fakat bunun 
yan��nda, kendi ana dilinizi yada evde aile içinde 
geçerli olan dile özen gö�termeyi unutmay��n��z.

Okulda, Ana Dil ve K�lt�r� (heimatliche  
Sprache und Kultur – HSK) der�i, ilk öğrenilen 
dilin te�� vik edilme�i için iyi bir imkand��r. Bu 
imkan doğrultu�unda kendinizi bilgilendirin ve 
çocuğunuzun bu der�e ba�� vuru�unu yapt��r��n.

Kendiniz de, gazete ve/veya kitap okuyunuz  
ve çocuğunuz ile yeni konular hakk��nda 
konu�� unuz! Böylece �iz de, çocuğunuzda 
dilinizi geli�� tirir�iniz.

Çocuğunuzu hem almanca dilinde hemde diğer 
dillerde bir�� eyler okumaya motive ediniz. 

Almanca ve İngilizce’nin yan�� ���ra ba�� ka bir  
dili daha iyi bilmek, çocuğunuza me�leki kap��lar 
açacakt��r.

Dil bir hazinedir. Her dil bir hazinedir. Özen 
gö�terilir ve geli�� tirilir i�e dilin değeri artar. 
G�n�m�zde dillere iyi bir �� ekilde hakim olmak, 
in�an��n toplumdaki ve me�leğindeki yerini 
belirler.





Anne-Baba Dan���� manl��ğ�� 

Anne-Baba Dan���� manl��ğ��`nda bebeğinizin ve k�ç�k 
çocuğunuzun �ağl��ğ��, be�lenme�i ve geli�� imi ile ilgili 
�orunlar�� konu�� abilir�iniz. Orda g�nl�k eğitim �orunlar��na 
ili�� kin uzman de�teği al��r���n��z. Bunun d���� ��nda diğer anne-
babalarla irtibat kurma f��r�at�� vard��r. 

Belediye 

Oturduğunuz yerdeki çocuk bak��m hizmetlerine,  
çocuk oyun gruplar��na ve anaokullar��na ili�� kin bilgileri 
belediyenizde yada www.kinderbetreuung.lu.ch internet 
adre�i alt��nda bulabilir�iniz. 

K�t�phaneler ve 
Ludothekler (oyun kiralanan yer)

Öd�nç kitap ve oyuncak alabileceğiniz k�t�phaneleri ve 
ludothekleri bir çok yerde bulabilir�iniz. K�t�phanenize, 
ana dilinizde yada ailenizde konu�� ulan dilde çocuk kitapla-
r��na �ahip olup olmad��ğ��n��, �orunuz. Gittikçe daha fazla 
k�t�phane, raflar��nda bir çok dilde kitap bulundurmaktad��r. 

Eğitim Dan���� manl��ğ�� (Erziehung�- 
beratung) 

Telefon ve kişisel eğitim danışmanlığı: Aile dan���� manl��k 
yerleri �izi çocuk eğitimi �orunlar��nda de�tekler ve �ize zor 
durumlarda çöz�m bulmak için yard��mc�� olur, örneğin korku 
�orunlar��nda, hyperaktiflik, karde�� ler ara���nda kavga/
çeki�� me, ayn�� ya�� ��tlarla anla�� madaki problemler gibi. 

«familienbar» – Anne ve Babalar tarafından yine Anne  
ve Babalar için yapılmış bir proje: «familienbar» anneler  
ve babalar��n akt�el çocuk eğitimi konular��n�� birlikte 
konu�� tuklar�� anne-babalar için anne-babalar taraf��ndan 
olu�� turulmu��  bir tart���� ma platformudur. 

Logopedi Hizmeti

Logopedi`de çok çe�� itli �� ekillerde, çocuğunuz ile birlikte 
çal���� ��l��r. Amaç olabildiğince erken bir �� ekilde çocuğun 

konu�� madaki problemlerini belirlemek ve bu bağlamda 
buna uygun yeteneklerini te�� vik etmek. 

İyile�� tirme Pedagoji�i Erken  
Eğitim Hizmeti (Heilpädagogi�cher 
Fr�herziehung�dien�t) 

İyile�� tirme Pedagoji�i Erken Eğitim Hizmeti`nde 
çocuğunuzun geli�� im d�zeyini aç��kl��ğa kavu�� turabilir�iniz 
ve çocuk ki�� i�el geli�� imi ve eğitimi hakk��ndaki �orular��n��za 
cevaplar al��r���n��z. Çocuğunuz oyun oynarken ve g�nl�k 
ya�� amla ilgili davran���� larda bilinçli de�tek al��r ve böylece 
yeteneklerini geni�� letir. . 

Okul P�ikoloji Hizmeti 

Okul P�ikoloji Hizmeti �ize eğitim ve okul bağlam��ndaki 
p�ikolojik �orunlarda ve �orularda yard��mc�� olur. 

Çocuk ve Gençlik P�iyatri Hizmeti 

Kanton Luzern Çocuk ve Gençlik P�iyatri Hizmeti bir  
t��bbi kurumdur ve çocuklar��n ve de gençlerin p�ikolojik, 
p�iko�omatik ve p�iko�o�yal rahat���zl��klar��nda aç��kl��ğa 
kavu�� turma ve tedavi etme hizmeti �unar. 

P�ikomotorik -Terapi 

P�ikomotorik-Terapi`de hareket ve oyun, çal���� ma araçlar�� 
olarak kullan��l��rlar. Çocuk belirli bir mekanda tek olarak 
yada k�ç�k bir grup içeri�inde yeni bir �� eyi deneyebilir ve 
böylece motorik yeteneklerini dahada iyi yapar. Bu ve�ile ile 
hareket alan��n�� geni�� letir ve kendi değerini ya�� ama���nda 
g�çlendirilir. 

Yukardaki hizmetlerin adre�lerini 
�� u internet adre�inde bulabilir�iniz: 
www.sozialenetze.lu.ch

Anne-Babaların Bilgi Edinebile-
cekleri ve Destek Alabilecekleri 
Kurumlar ve Hizmetler 



Dien�t�telle Soziale� und 
Ge�ell�chaft (DISG) 

Bro�� �r I�marlamak I�� �r I�marlamak I�r I�marlamak Iİçin:
Fach�telle Ge�ell�chaft�fragen
Rö��limatt�tra��e 37
6002 Luzern

ge�ell�chaft�fragen@lu.ch
www.di�g.lu.ch

Luzerner
Elternnetz


