
Descubrir juntos la escritura
Las letras y los símbolos fascinan a los niños/as.  
Con ayuda de sus padres y madres, podrán descubrir 
los secretos de la escritura. Lápices y papel invitan  
a la experimentación.

Visitar la biblioteca
Los libros pueden llegar a ser buenos amigos.  
En las bibliotecas, usted y su hijo/a podrán elegir libros 
u otros medios y llevarlos prestados a su casa.

Ser creativos con la imagen y la palabra
Dibujar y pintar, sacar fotos y crear con el móvil o  
la tablet estimulan a los niños y niñas a expresarse  
en imagenes o por escrito.

Utilizar diferentes medios
El movimiento al aire libre y las experiencias sensoriales 
de todo tipo pertenecen a la vida cotidiana de  los 
niños y niñas tanto como la utilización de diversos 
medios audiovisuales. Acompañe a su hijo/a en el 
descubrimiento de historias en libros, películas, 
audiolibros y apps. 

Crecer con  
cuentos
Así puede apoyar a su hijo/a en el  
desarrollo del lenguaje y la lectura durante 
los primeros años de vida.
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Escuchar y dar respuestas
Su hijo/a desarrolla el lenguaje hablando con usted.  
Si habla con el niño/a sobre sus observaciones, él/ella 
ampliará su vocabulario y desarrollará el deseo de 
aprender y descubrir cosas nuevas. 

Jugar con el idioma
El lenguaje es un instrumento lúdico excelente. Por 
medio de rimas, canciones y juegos de movimiento el 
niño/a puede ver lo divertido que es jugar con el idioma.

Hablar en la lengua materna
Si habla con su hijo/a en la lengua que usted domina 
mejor, estará transmitiéndole una base sólida para el 
aprendizaje de otras lenguas.

Contar y mirar libros de cuentos 
A partir de historias e ilustraciones los niños y niñas 
descubren mundos nuevos y, con ellos, nuevos 
conceptos.

Instituto Suizo de Medios Infantiles
y Juveniles SIKJM/ISJM/ISMR

El SIKJM/ISJM/ISMR promueve la literatura infantil y juvenil 
y el fomento de la lectura. El instituto lleva a cabo proyectos 
que proporcionan a niños/as y jóvenes un acceso divertido 
a la lengua y la literatura. Además muestra a profesionales 
y progenitores cómo pueden apoyar a los niños y niñas en 
su desarrollo lingüístico y en el aprendizaje de la lectura.

En el sitio web del SIKJM/ISJM/ISMR encontrará consejos 
multimedia para leer cuentos en voz alta y también una 
base de datos con versos y rimas en más de veinte idiomas.

Como parte de Buchstart / Né pour lire / Nati per leggere, 
recibirá un paquete de libros para su recién nacido/a, así 
como invitaciones de las bibliotecas para asistir a sesiones 
de rimas y cuentos con su hijo/a. En la Suiza de habla ale-
mana y francesa, puede asistir a los cuentacuentos en más 
de veinte idiomas que conforman el proyecto Schenk mir 
eine Geschichte / 1001 histoires.

Más información:	  
www.sikjm.ch / www.isjm.ch / www.ismr.ch
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